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トヨタ車体、2 年連続「健康経営優良法人～ホワイト 500～」に認定 

  トヨタ車体株式会社（本社:愛知県刈谷市、代表取締役・社⾧:増井敬二）は、経済産業省と日本健康

会議が共同で進める「健康経営優良法人（大規模法人部門）～ホワイト 500～」に 2 年連続で認定されまし

た。 

 

健康経営優良法人認定制度は、地域の健康課題に即した取り組みや日本健康会議が進める健康増進の取 

り組みをもとに、とくに優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度で、その健康経 

営優良法人（大規模法人部門）認定法人の中で、健康経営度調査結果の上位 500 法人のみを通称「ホワイ 

ト 500」として認定しています。 

 

当社は、企業が従業員の心身の健康維持・増進に取り組むことで従業員の生活の質向上、企業活力向上につ

ながるとの考えのもと、疾病の未然防止に向けた食事、睡眠、運動などの「健康習慣８（エイト）」の実践の強化

に向け、職場主体による健康づくり活動を行っています。また、日ごろからのセルフケア、ラインケアに加え各事業所に

臨床心理士を配置するなど、こころの健康維持・促進も図っています。 

 

 今後も、従業員一人ひとりが心身ともに健康で、活き活きと働ける環境づくり、職場づくり、人づくりを推進してまい

ります。 

 

 
 

 


